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Індивідуальний план 

підвищення кваліфікації 

Орловської Тетяни Сергіївни 
(прізвище, ім’я, по батькові) 

кандидата педагогічних наук, доцента кафедри психології 
(посада, назва кафедри (предметної (циклової) комісії, ін. структурного підрозділу, науковий ступінь, вчене звання) 

Національного університету фізичного виховання і спорту України 
(назва ВНЗ, в якому працює науково-педагогічний (педагогічний) працівник) 

в Національному педагогічному університеті імені М.П. Драгоманова    
(назва установи, в якій здійснюватиметься підвищення кваліфікації ) 

 

Строк навчання з «17» жовтня 2017 року по «06» листопада 2017 року. 

Мета підвищення кваліфікації за програмою «Інноватика у викладанні психолого-

педагогічних дисциплін» - оновлення та удосконалення професійних знань, умінь та 

навичок, розширення та актуалізація фахових, психолого-педагогічних, науково-

методичних, організаційно-управлінських компетенцій, оволодіння сучасними 

методами забезпечення навчального процесу у викладанні психолого-педагогічних 

дисциплін. 
 

План роботи 

№ 

з/п 
Зміст навчання 

Очікувані результати 

Відмітки 
Аудиторна 

робота 

(год.) 

Самостійна 

робота 

(год.) 

Соціально-гуманітарний блок 

1.  Сучасна нормативна база вищої освіти  2 2  

2.  Компетентнісний підхід в освіті 2 2  

3.  Інноваційна діяльність викладача  4 2  

4.  Педагогіка гетерогенності та інклюзія в 

освіті  
2 2 

 

Професійний блок 

5. Педагогічна майстерність і професійний 

розвиток викладача 
4 2 

 

6. Проектні технології та проблемно-

евристичне навчання психолого-

педагогічних дисциплін   

8 2 

 

7. Ігрові та тренінгові технології викладання 8 2  



психології, теорії та методики педагогіки, 

історії педагогіки 

8. Комп’ютерні та мережеві технології у 

викладанні дисциплін психолого-

педагогічного циклу 

6 2 

 

9. Управлінські компетенції викладача  
8 2 

 

10. Кейсові методики у викладанні психолого-

педагогічних дисциплін  
6 2 

 

11. Наукові дослідження у ВНЗ 4 2  

12. Стажування на кафедрі інновацій та 

інформаційної діяльності в освіті НПУ імені 

М.П. Драгоманова 

10 2 

 

13. Підготовка підсумкової творчої роботи за 

фахом  
- 12 

 

 Діагностико-аналітичний блок 

14. Настановне заняття 2   

15. Вхідне комплексне тестування 2   

16. Вихідне фахове тестування 2   

17. Захист підсумкових творчих робіт  2   

Всього: 72 36  

Разом: 108 

 

План розглянуто на засіданні кафедри інновацій та інформаційної діяльності в освіті 

Факультету перепідготовки та підвищення кваліфікації  

Національного педагогічного університету імені М.П. Драгоманова  

02 жовтня 2017 р., протокол № 3     

 

Завідувач кафедри інновацій  

та інформаційної діяльності в освіті  Г.О. Нестеренко  

 

План розглянуто на засіданні кафедри психології  

Національного університету фізичного виховання і спорту України 

15 вересня 2017 р., протокол № 2  

 

Завідувач кафедри психології  

Національного університету  

фізичного виховання і спорту України             Т.К. Денисенко 

 

Доцент кафедри психології  

Національного університету  

фізичного виховання і спорту України   Т.С. Орловська 

    


